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iVamos a dejar de usar papel!

Nuestro préximo niimero del boletin informativo
Care Connection de AmeriHealth Caritas Florida
estard disponible en linea. Podra verlo desde
cualquier lugar con conexién a Internet. Visite
nuestro sitio web en www.amerihealthcaritasfl.com.
Encontrara Care Connection en la seccién Miembros.

Si prefiere una versién impresa, llame a Servicios al
Miembro al 1-855-355-9800 (TTY 1-855-358-5856).
Verificaremos con usted que tenemos la direccién
postal correcta.

Disfrute de sus beneficios y mejore su salud

Nuestra misidn es brindarle a usted, nuestro miembro, acceso a una atenciéon médica
excelente. Nuestros beneficios de atencion médica lo ponen a usted y a su familia en
primer lugar. Incluyen:

|

Q

O

BRIGHT

Teléfono inteligente sin costo
iObtenga un teléfono inteligente para su
hogar sin costo para usted! El teléfono
incluye datos y minutos mensuales y
mensajes de texto ilimitados*.

Servicios de telesalud

iLas consultas de telesalud no tienen
costo para usted! Conéctese con

un proveedor médico o de la salud
conductual desde la seguridad y la
comodidad de su hogar*

Linea de enfermeria 24/4

Estamos aqui para ayudar a responder las
preguntas relacionadas con su salud de
dia o de noche, jsin costo para usted!

Acceso a la atencién médica de urgencia
iReciba atencién médica de urgencia

en nuestra red sin costo para usted!

Evite las largas esperas en la sala de
emergencias (ER).

Programa de instructor de salud (Health
Coach) para la maternidad

Nuestras enfermeras pueden brindarle
apoyo durante su embarazo. jUnase a
nuestro programa de mensajes de texto
para recibir recordatorios y consejos que
la ayudan a tener un embarazo saludable!*

Programas de administracion de
cuidados especializados

Nuestros enfermeros le ayudardn a
controlar sus afecciones. Reciba ayuda
paso a paso para afecciones como el asma
y la depresion.

Servicios de transporte

iObtenga transporte hacia sus
proveedores sin costo para usted! Vaya
a los chequeos anuales, a los servicios
para la salud conductual, a la atencién de
urgencia y a la farmacia para obtener sus
medicamentos.

Exencidén de copagos

iObtenga cualquier servicio médico o de
la salud conductual cubierto sin copago ni
costo para usted!

Herramientas de administracion de
cuidados

Utilice nuestra aplicacion movil o el

portal del miembro para ver su tarjeta de
identificacion digital, su historial médico y
otros recursos clave*

Equipos de apoyo para ayudarle

Nuestro dedicado equipo de apoyo puede
ayudarle con sus necesidades urgentes,
como obtener una consulta. ;Necesita
comida o alojamiento, o tiene otras
necesidades basicas? Trabajamos para
conectarlo con recursos comunitarios que
le brinden ayuda.

* Lea mas sobre estos y otros beneficios disponibles
para usted en el Manual del Miembro en nuestro
sitio web. Visite www.amerihealthcaritasfl.com
o llame a Servicios al Miembro al 1-855-355-9800
(TTY 1-855-358-5856).

2 Servicios al Miembro: 1-855-355-9800 (TTY 1-855-358-5856)
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Reciba la vacuna contra la COVID-19

Puede recibir la vacuna contra la COVID-19 sin costo
alguno para usted. Todas las personas mayores de

12 afios pueden recibir una de las vacunas contra

la COVID-19 aprobadas o autorizadas para su uso

de emergencia. La Administracién de Alimentos y
Medicamentos de EE.UU. ha aprobado completamente
la vacuna Pfizer para su uso en personas de 16 afios
en adelante, y ha dado autorizacién para su uso de
emergencia en personas de 12 a 15 afios. Las vacunas
Modernay Johnson & Johnson contra la COVID-19
estdn autorizadas para su uso de emergencia en todas
las personas de 18 afios en adelante.!

Los Centros para el Control y la Prevencién de
Enfermedades (CDC) dicen que vacunarse ayuda a
prevenir enfermedades graves y la muerte a causa
del virus que produce la COVID-19. También ayuda a
protegernos contra la variante delta. Los CDC instan
a las personas que no se hayan vacunado contra la
COVID-19 a hacer lo siguiente:?

o Organizar la aplicacién de la vacuna contra la
COVID-19,y

o Continuar usando una mascarilla hasta que estén
completamente vacunados.

Usar una mascarilla también puede ser importante
por otros motivos. Es posible que siga siendo
importante usar una mascarilla después de estar
completamente vacunado.?

Uno de los motivos para seguir usando la mascarilla es
si se encuentra en una zona de riesgo considerable o
alto de contraer el virus que produce la COVID-19. Los
CDC dicen que, si se encuentra en una de estas zonas, lo
mejor es llevar una mascarilla cuando esté en espacios
publicos cerrados. Puede protegerle mejor del virus que
produce la COVID-19, incluida la variante delta.?

Los CDC dicen que también es mejor usar una
mascarilla en espacios publicos cerrados si usted o
alguien de su hogar:3

o Tienen un sistema inmunitario debilitado.

» Tienen mayor riesgo de contraer una infeccion
grave por COVID-19 debido a la edad o a una
afeccion.

e No estan vacunados.

Para conocer las guias completas sobre el uso

de la mascarilla, visite el sitio web de los CDC.

Le recomendamos que siga las guias de los CDC
para reanudar sus actividades una vez que esté
completamente vacunado. También debe seguir las
guias de la COVID-19 en su comunidad. Por ejemplo,
siga las indicaciones de su lugar de trabajo y de las
empresas locales.

CARECONNECTION VERANO DE 2021

Hable con su proveedor de atencién médica o su
farmacéutico sobre vacunarse si decide hacerlo.
¢Necesita ayuda para para obtener una consulta
para vacunarse contra la COVID-197? ;O tiene
alguna pregunta? Llame a Servicios al Miembro al
1-855-355-9800 (TTY 1-855-358-5856).

é¢Yatuvo COVID-19 y se recupero?

Los CDC dicen que es mejor
vacunarse contrala COVID-19. Los
estudios demuestran que las vacunas
contra la COVID-19 ayudan a proteger
contra la enfermedad COVID-19.

Esto es verdadero incluso si tuvo
COVID-19y mejoré.*

Hable con su proveedor de atencién
médica o farmacéutico. Pueden
informarle cuanto tiempo debe
transcurrir después del tratamiento
contra la COVID-19 para vacunarse
contra la enfermedad.

Fuentes:

1.“Coronavirus (COVID-19) Update: FDA Authorizes Pfizer-
BioNTech COVID-19 Vaccine for Emergency Use in
Adolescents in Another Important Action in Fight Against
Pandemic,” (Actualizacién del Coronavirus (COVID-19: la
FDA autoriza la vacuna Pfizer-BioNTech contra la COVID-19
para su uso de emergencia en adolescentes en otra medida
importante en la lucha contra la pandemia), Administracién de
Alimentos y Medicamentos de los Estados Unidos, https://
www.fda.gov/news-events/press-announcements/
coronavirus-covid-19-update-fda-authorizes-pfizer-
biontech-covid-19-vaccine-emergency-use.

2“About Variants of the Virus That Causes COVID-19”
(Acerca de las variantes del virus que causa COVID-19),
CDC, https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/
variants/variant.html.

3. “When You've Been Fully Vaccinated” (Cuando esté
completamente vacunado) CDC, https://www.cdc.gov/
coronavirus/2019-ncov/vaccines/fully-vaccinated.html.

4" Frequently Asked Questions About COVID-19
Vaccination” (Preguntas frecuentes sobre las vacunas
contra la COVID-19), CDC, https://www.cdc.gov/
coronavirus/2019-ncov/vaccines/faq.html.
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iRecuerde renovar
el plan!

Una vez al afio, el Departamento de Nifios y Familias
puede enviarle una carta pidiéndole informacién para
renovar su elegibilidad para Medicaid. De este modo,
podra mantener sus beneficios de Medicaid. Cuando
reciba la carta de renovacién, jes hora de poner
manos a la obral!

Durante la Emergencia de Salud Publica por
COVID-19 (PHE), los inscritos en Medicaid no
perderan su elegibilidad por falta de papeles relativos
alarenovacién. Sin embargo, cuando la PHE por
COVID-19 termine, hay un corto tiempo para completar
y devolver su informacién al Departamento de Nifios y
Familias. Si no la devuelve a tiempo, usted y/o sus hijos
corren el riesgo de perder la cobertura de Medicaid.

jUsted es importante para nosotros! Queremos
ayudarle a llegar a estar y a mantenerse saludable y a
seguir disfrutando de sus beneficios de AmeriHealth
Caritas Florida. Si tiene preguntas, comuniquese

con el Departamento de Nifios y Familias al
1-866-762-2237. Asimismo, puede ver su estado de
elegibilidad o completar su renovacion en linea. Visite
www.myflorida.com/accessflorida.

iManténgase en contacto! ;Ultimamente se
mudé o cambid su nimero de teléfono? No olvide
informarnos para que podamos comunicarnos con

usted y brindarle informacién sobre su salud y sus
beneficios. Si necesita actualizar su informacién de
contacto, llame sin cargo a Servicios al Miembro al
1-855-355-9800 (TTY 1-855-358-5856).

AmeriHealth Caritas Florida es elegir
a un proveedor de atencién primaria
(PCP). Puede tratarse de un médico,

enfermera profesional o asistente

cuando esté enfermo. Su PCP también le ayudara a
recibir atencion de otros proveedores o especialistas
cuando la necesite. Usted puede elegir a su PCP
llamando a Servicios al Miembro. Si no elige un PCP,

Una de las primeras cosas que
deberd hacer cuando se inscriba en m
médico profesional. Vera a su PCP
para la atencién de rutina, como
los chequeos médicos periddicos o las vacunas, o
le asignaremos uno. Para recibir atencién de su PCP,
debe tener su tarjeta de identificacién de miembro
de AmeriHealth Caritas Florida a mano.

o Llame a su PCP al nimero que estd en su tarjeta

de identificacion.

o El consultorio de su PCP agendard una consulta
para usted.

« Siesun miembro nuevo, debera ver a su PCP.
Debe hacerlo dentro de los primeros 90 dias de
ser miembro del plan.

Puede cambiar de PCP llamando a Servicios al
Miembro al 1-855-355-9800 (TTY 1-855-358-5856).

Nota: Si tiene Medicare, llame al nimero que figura
en su tarjeta de identificacién de Medicare para
recibir informacién sobre su PCP.

Para recibir atencion médica de urgencia,
acuda a un centro de urgencias

¢No se siente bien pero no puede ir a ver a su PCP?
Intente ir a un centro de atencién de urgencia. En un
centro de atencién de urgencia, generalmente puede
ver a un proveedor de atencién médica mds rapido
que en la sala de emergencias (ER). Para encontrar

un centro de atencién de urgencia cerca de usted,
haga clic en Buscar un médico en nuestro sitio web
www.amerihealthcaritasfl.com, o llame a Servicios al
Miembro al 1-855-355-9800 (TTY 1-855-358-5856).

Consulte este cuadro para ver ejemplos de cudndo
debe acudir a un centro de atencién de urgencia en
lugar de a la sala de emergencias.

iRecuerde!

Si no puede comunicarse con su PCP, nuestra Linea
de enfermeria estd siempre disponible para usted
las 24 horas del dia, los 7 dias de la semana en el
1-855-398-5615.
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ATENCION DE
URGENCIA

SALA DE
EMERGENCIAS

Fractura de huesos | Resfrio o gripe

Dificultad para Esguinces o
respirar torceduras

Lesién en la cabeza | Radiografias

Erupciones y alergias
Fiebre alta Dolor de espalda
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Como funcionan sus beneficios de farmacia

o Ofrecemos medicamentos recetados cubiertos
sin costo alguno para usted. Es facil utilizar su
beneficio de farmacia. Su proveedor le hard una
receta médica para el medicamento cubierto que
necesita.

o Lleve lareceta a una farmacia de nuestra red.
Muestre su tarjeta de identificacién de miembro
de AmeriHealth Caritas Florida al farmacéutico.

o Para encontrar una farmacia de la red, visite
nuestro sitio web en www.amerihealthcaritasfl.
com. También puede Ilamar a Servicios al
Miembro de farmacia al 1-855-371-3963.

o Su proveedor debe recurrir a los medicamentos
del Listado de medicamentos preferidos (PDL)
cuando le extienda una receta.

El PDL incluye limites, restricciones y preferencias.
Puede encontrar el PDL en el sitio web de la Agencia
para la Administracién del Cuidado de la Salud
(AHCA) en www.ahca.myflorida.com/Medicaid/
Prescribed_Drug/pharm_thera/fmpdl.shtml.

También puede conocer las actualizaciones y los
cambios realizados al PDL en el Informe del resumen
de cambios. El informe estd en la misma pagina que

el PDL. Es posible que su proveedor necesite obtener
nuestra aprobacion antes de surtir una receta médica.
Esto se llama autorizacién previa. Su proveedor debe
enviarnos una solicitud de autorizacién previa si es
necesario. La revisaremos y les informaremos nuestra
decisiéon a usted y su proveedor. Si no aprobamos la
receta médica, usted recibird una carta en la que se le
explicard el motivo. Si no estad de acuerdo con nuestra
decisién, la carta también le indicarda cémo presentar
una apelacion si lo desea.

Protéjase de la gripe y de otras enfermedades

La gripe es un virus que se transmite de persona a
persona. Puede ayudar a protegerse a usted mismo
y a los que le rodean de la gripe. Simplemente,
vacunese contra la gripe todos los afios.

Calendario de vacunacion para adultos

También hay otras vacunas que puede necesitar.
Consulte la tabla siguiente. Hable con su proveedor
de atencién médica sobre cudles vacunas son las mas
adecuadas para usted.

Vacuna Influenza (gripe) Tdap o Td

ferina)

(tétanos-difteria-tos

Herpes zéster (RZV/ | Neumonia PPSV23/

ZVL) PCV13 (vacuna neumocdcica
(vacuna de polisacdridos/vacuna
recombinante contra | neumocdcica conjugada)

el herpes zéster/
vacuna viva contra el
herpes zdster)

Unavez sino la
contrajo de nifio;
necesitara un
refuerzo cada
10 afos

=i [dEN Cada aflo para las
personas de 6 meses
en adelante

2 dosis de RZV si
tiene 50 afios 0 mas,
o0 1 dosis de ZVL, si
tiene 60 afios 0 mds,
incluso si ha tenido
herpes zdster

Al menos 1 dosis de PPSV23
para personas de 65 afios o
mads y para personas de 2 a 64
afios con ciertas afecciones;
los adultos de 65 afios o mas
también pueden necesitar 1
dosis de PCV13

1. "Tabla 1. Esquema de vacunacién recomendado para adultos de 19 afios o mds", Estados Unidos, 2020,
Centros para el Control y la Prevencién de Enfermedades, www.cdc.gov/vaccines/schedules/hcp/imz/

adult.html.
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¢Espera un bebé?
¢Acaba de tener
un bebé? Solicite
una evaluacién de

depresién

Muchas mujeres sufren depresién perinatal. La
depresion perinatal abarca una serie de trastornos
del estado de dnimo que pueden afectar a las mujeres
durante y después del embarazo. Esta afeccion puede
hacer que las tareas cotidianas se conviertan en una
lucha. Pero muchas mujeres con depresién no buscan
ayuda. Si tiene depresién perinatal, no estd sola. Y la
depresién puede mejorar con tratamiento.*

El Grupo de Trabajo de Servicios Preventivos de
EE.UU. dice que las mujeres embarazadas y las que
acaban de tener un bebé deben someterse a una
prueba de deteccion de la depresién perinatal. En el
examen, su proveedor de atencién médica le hara
algunas preguntas. Trate de responder con la mayor
sinceridad posible. Asi podra recibir la atencion
adecuada para sus necesidades.’

Si le diagnostican depresién perinatal, su proveedor

la ayudard. Puede trabajar con usted para elaborar un
plan de tratamiento. El plan puede incluir terapia de
conversacién y medicamentos recetados. Sin embargo, la
Oficina de Salud de la Mujer (OWH) sefiala que algunos
medicamentos pueden no ser seguros para su bebé
mientras estda embarazada o en periodo de lactancia.’

Conozca los signos de la depresion

La OWH recomienda que llame a su proveedor si
tiene alguno de estos sintomas durante mas de 2
semanas:’

Sensacion de tristeza, desesperanza, ansiedad
o vacio.

Pérdida de interés por las cosas que antes le
gustaban.

Dormir demasiado o muy poco.

Poco o mucho apetito.

Tener poca energia.

Pensar en lastimarse o lastimar al bebé.

Fuente:

1“Depresion,” OWH, https://www.womenshealth.gov/a-z-
topics/depression.
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Qué debe saber
acerca de la cesarea

{Qué es una cesarea?

La cesarea es una cirugia para dar a luz a un bebé. La
cesdrea permite sacar al bebé a través del abdomen
de la madre. A veces, la madre y el proveedor planean
hacer una cesarea como parte de un plan de atencion.
Otras veces, el proveedor realiza una cesarea debido
a problemas durante el parto. Una cesdrea puede
realizarse por:’

El tamafio o la
posicion de riesgo del
bebé.

o Embarazo muiltiple.

o Problemasdesaludde
la madre o del bebé.

o Problemas de la
madre en el parto.

éCudles son los riesgos?

Las cesareas son relativamente seguras tanto para la

madre como para el bebé." Pueden evitar lesiones y la
muerte en mujeres que tienen mds probabilidades de
sufrir complicaciones durante el parto.?

Pero la cesdrea sigue siendo una intervencion
quirdrgica importante. Tiene riesgos, y puede
aumentar el riesgo de problemas durante futuros
embarazos.' Se ha demostrado que las cesareas
aumentan el riesgo de infecciones y codgulos de
sangre.? Las madres también suelen tardar mds
en recuperarse de una cesdrea que de un parto
vaginal." Muchas mujeres que no tienen mds riesgo
de problemas en el parto se someten a cesdreas
gue no necesitan.?2 Casi un tercio de las madres
estadounidenses tienen a su bebé por cesarea.’

Hable con su proveedor. Preglintele por qué podria
recomendar una cesdrea para usted y su bebé. Hagale
saber lo que desea. Puede decidir decirle que no
guiere una cesarea a menos que usted o su bebé la
necesiten.

Fuentes:

1.“Cesarean Section,” (Cesarea) MedlinePlus,
https://medlineplus.gov/cesareansection.html.

2 Reduce Cesarean Births Among Low-Risk Women With
No Prior Births (Reducir los partos por cesarea entre las
mujeres de bajo riesgo sin partos previos) — MICH-06,”
Healthy People 2030, Departamento de Salud y Servicios
Humanos de EE.UU, https://health.gov/healthypeople/
objectives-and-data/browse-objectives/pregnancy-
and-childbirth/reduce-cesarean-births-among-low-risk-
women-no-prior-births-mich-06.
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Octubre es el Mes Nacional de la Prevencion
del Consumo de Sustancias Toxicas

Octubre es un periodo nacional para echar luz sobre
el consumo de sustancias téxicas. Durante este mes,
honramos a los que viven recuperandose del consumo
de sustancias tdxicas. Recordamos a las personas que
hemos perdido debido a esta causa. Y nos centramos
en la prevencién de esta tragedia.

La pandemia de COVID-19 ha sido una época de
desafios y estrés. Cuando el miedo, la pena o la

rabia son muy fuertes, nos pueden abrumar. En esos
momentos, puede ser tentador recurrir al alcohol o al
consumo de sustancias téxicas como una manera de
afrontar la situacién. Pero los intentos poco saludables
de manejar el estrés pueden tener un precio.

Los CDC indican que el consumo excesivo de alcohol
provoca mas de 95,000 muertes al afio en EE.UU.*
Las sobredosis de drogas también han aumentado
durante la pandemia de COVID-19. Mds de 92,000
personas murieron por sobredosis de drogas en 2020
en EE.UU.2 Cuando se trata de controlar el estrés, hay
maneras mas seguras de hacerlo.

Las siguientes son algunas opciones saludables que le
ayudan a afrontar el estrés:'

» Ejercicio fisico periddico. Hable con su PCP sobre
un buen plan de ejercicios para usted.

» Meditacién. Busque un lugar tranquilo para
sentarse durante 10 minutos al dia. Durante
este tiempo, respire lentamente. Concéntrese
en su respiracion mientras su mente se calma
lentamente.

« Recurra a sus seres queridos, como amigos y
familia. Hable con ellos sobre lo que le preocupa.
Escuche también sus experiencias. Puede ser
de ayuda encontrar los puntos en comun entre
ustedes.

Si usted o un ser querido luchan contra una adiccién
a las drogas, no estan solos. ;{Necesita ayuda rdpida
en una crisis? Llame al 911 de inmediato. Si esta
luchando con problemas de consumo de sustancias

téxicas, dispone de ayuda. La Administracion de
Servicios de Salud Mental y Consumo de Sustancias
Toxicas tiene dos servicios a los que puede llamar:

o Linea gratuita de ayuda en caso de angustia/
sufrimiento (DDH), disponible las 24 horas del dia,
en el 1-800-985-5990. La DDH ofrece apoyo para
enfrentar al estrés provocado por una catdstrofe,
como la pandemia de COVID-19. Si enfrenta
problemas debido al consumo de sustancias
téxicas a causa de una catdstrofe como la
pandemia, llame a la DDH en cualquier momento.

o Llame ala Linea nacional de ayuda gratuita
las 24 horas del dia (NH) al 1-800-662-HELP
(4357). La NH es confidencial y estd disponible en
inglés y espafiol. Llame a la NH para recibir mas
informacién sobre la gran cantidad de opciones
de ayuda disponibles. También puede obtener una
referencia para un tratamiento.

Fuentes:

1.“Alcohol and Substance Use” (Consumo de sustancias toxicas
y alcohol) CDC, https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-
ncov/daily-life-coping/stress-coping/alcohol-use.html.

2“Provisional Drug Overdose Death Counts” (Recuento
provisional de muertes por sobredosis de drogas) CDC,
https://www.cdc.gov/nchs/nvss/vsrr/drug-overdose-
data.htm.

La ayuda esta disponible ahora

AmeriHealth Caritas Florida ofrece a
nuestros miembros varias opciones
de tratamiento para el trastorno por
consumo de sustancias toxicas. Llame
a Servicios al Miembro de la Salud
conductual al 1-855-371-3967 para
obtener mas informacion.

AmeriHealth Caritas Florida ofrece ayudas y servicios de traducciéon de idiomas sin cargo
a personas con discapacidades o cuyo idioma principal no es el inglés. Incluye intérpretes
habilitados e informacién escrita en otros idiomas. Si necesita estos servicios, llame a

Servicios al Miembro al 1-855-355-9800 (TTY 1-855-358-5856), las 24 horas del dia, los

siete dias de la semana.

CARECONNECTION VERANO DE 2021
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Lista de verificacidon de la vacunacién infantil (%

Es importante estar al dia con las visitas médicas de rutina de su hijo. Usted puede ayudar a que su

hijo se mantenga saludable. Asegurese de que su hijo vea a su proveedor de atencién primaria (PCP)
para las visitas de rutina y las vacunas. Consulte la siguiente lista de verificacion para saber cuales son
las vacunas recomendadas por los Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades (CDC).
Hable con el PCP de su hijo para conocer su calendario de vacunacion.

~ | | Difteria, tétanosy tos ferina (DTaP)
\ Cinco dosis: una a los 2 meses, a los 4 meses, a los 6 meses, alos 15-18 meses y a los 4-6 afios

Haemophilus influenzae tipo B
Cuatro dosis: una a los 2 meses, a los 4 meses, a los 6 meses (seglin la marca de lavacuna) y a los 12-15 meses

"\ | Hepatitis A
\ Dos dosis: una dosis a los 12-23 meses y la segunda dosis al menos seis meses después

Hepatitis B
_ Tres dosis: una al nacer, una a los 1-2 meses y otra a los 6-18 meses

|/ 1 | Virus del papiloma humano
Si tiene entre 9y 14 afios en el momento de la primera vacunacién: dos dosis administradas con un
intervalo de 6-12 meses

Si tiene 15 afios o0 mas en el momento de la primera vacunacion: tres dosis. La segunda dosis se administra
uno o dos meses después de la primera, y la tercera dosis seis meses después de la segunda dosis

Poliovirus inactivado
Cuatro dosis: una a los a los 2 meses, a los 4 meses, a los 6-18 meses y a los 4-6 afios

"\ | Gripe
| | Una dosis anual a fines de octubre a partir de los 6 meses de edad

Sarampion, paperas y rubeola
Dos dosis: una a los 12-15 meses y otra a los 4-6 afios (los bebés de
6-11 meses deben recibir una dosis antes de viajar al extranjero)

‘* "“‘ Meningococo de los serogrupos A,C, W, Y
Dos dosis: una dosis a los 11-12 afios y otra a los 16 afios

Meningococo del serogrupo B
Dos dosis a los 16-18 afios

"“‘ Neumonia
Cuatro dosis: una a los a los 2 meses, a los 4 meses, a los 6 meses
y alos 12-15 meses

Rotavirus
Dos dosis: una dosis a los 2 y a los 4 meses (Rotarix®).
O bien, tres dosis: cada dosis a los 2, 4 y 6 meses (RotaTeq®)

p— X e - . s
‘, “‘ Tétanos, difteria y tos ferina (Tdap)
Una dosis a los 11-12 afios

Varicela
Dos dosis: una dosis a los 12-15 meses y otra a los 4-6 afos

Fuente: “Recommended Child and Adolescent Immunization Schedule for 18 Years or Younger” (Calendario de vacunacion
recomendado para nifios y adolescentes de 18 afios o menos), Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades, 2021,
https://www.cdc.gov/vaccines/schedules/hcp/imz/child-adolescent.html.
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Gane premios por sus
Comportamientos Saludables

AmeriHealth Caritas Florida ofrece tarjetas de regalo por completar
ciertas metas de salud a través de nuestros programas de
Comportamientos Saludables. Usted (o su hijo) puede inscribirse

en uno o mas programas de Comportamientos Saludables si retine
los requisitos. Una vez inscrito, puede obtener una recompensa de
hasta $50 por programa por afio. Usted (o su hijo) puede unirse

a cada programa de Comportamientos Saludables para el que
califique solamente una vez al afio.

Visite nuestro sitio web en www.amerihealthcaritasfl.com para
conocer los programas de Comportamientos Saludables en los
que nuestros miembros pueden participar. También puede llamar a
Servicios al Miembro al 1-855-355-9800 (TTY 1-855-358-5856).

Como miembro, usted tiene ciertos derechos y responsabilidades. También puede
leer al respecto en nuestro sitio web en www.amerihealthcaritasfl.com. Para solicitar
gue le envien una copia por correo, llame a Servicios al Miembro al 1-855-355-9800

(TTY 1-855-358-5856).

Si ha agotado los limites de los beneficios cubiertos que esta recibiendo, llame a Servicios al
Miembro al 1-855-355-9800 (TTY 1-855-358-5856) para solicitar asistencia y recursos para

continuar su atencion.

Descargue nuestra
aplicacion moévil sin
costo para usted*

La aplicacion mévil de AmeriHealth Caritas Florida
esta disponible para teléfonos inteligentes Android™
y iPhone® con el nombre de AHC Mobile. Para
obtener la aplicacién movil, visite Google Play™ store
o Apple App Store®.

*Pueden aplicarse las tarifas habituales de mensajes
y datos.

Apple Android

Escanee el codigo de Apple® o
Android™ para descargar la aplicacion.

Para obtener informacion actualizada sobre el coronavirus (COVID-19), visite nuestro

sitio web www.amerihealthcaritasfl.com.

CARECONNECTION VERANO DE 2021
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Florida

La discriminacion esta en contra de la ley

AmeriHealth Caritas Florida cumple con las leyes federales de derechos civiles aplicables y no
discrimina ni excluye a las personas o las trata de modo diferentes por motivos de raza, color, origen
nacional, edad, discapacidad, credo, afiliacion religiosa, ancestros, sexo, identidad o expresion de
género u orientacion sexual.

AmeriHealth Caritas Florida:

» Proporciona a las personas con discapacidades, para que puedan comunicarse con nosotros
eficazmente, asistencia y servicios gratuitos (sin costo), tales como:

- Intérpretes calificados del lenguaje de sefas.

- Informacion escrita en otros formatos (letra grande, audio, formatos electronicos accesibles,
otros formatos).

 Proporciona servicios sin cargo (sin costo) a personas cuyo idioma principal no es el inglés, por ejemplo:
- Intérpretes calificados.
- Informacion escrita en otros idiomas.

Si necesita estos servicios, llame a AmeriHealth Caritas Florida al 1-855-355-9800 (TTY 1-855-358-5856).
Estamos disponibles las 24 horas del dia, los 7 dias de la semana.

Si cree que AmeriHealth Caritas Florida no ha provisto estos servicios o lo ha discriminado de alguna
otra manera, usted o su representante autorizado (si contamos con su autorizacion escrita en nuestros
archivos) puede presentar una queja formal ante:

» Grievance and Appeals, P.O. Box 7368, London, KY 40742. Teléfono: 1-855-371-8078
(TTY 1-855-371-8079). Fax: 1-855-358-5847.

» Puede presentar una queja formal por correo postal, fax o teléfono. Si necesita ayuda para presentar
una queja formal, Servicios al Miembro de AmeriHealth Caritas Florida esta disponible para ayudarlo.

También puede presentar una queja relativa a los derechos civiles ante el Departamento de Salud y Servicios
Humanos de los EE.UU., Oficina de Derechos Civiles (en inglés, U.S. Department of Health and Human
Services, Office for Civil Rights) de manera electrénica a través del Portal de Quejas sobre Derechos Civiles,
disponible en https://ocrportal.hhs.gov/ocr/portal/lobby.jsf, o por correo postal o teléfono a:

U.S. Department of Health and Human Services
200 Independence Avenue, SW

Room 509F, HHH Building

Washington, D.C. 20201

1-800-368-1019 (TTY 1-800-537-7697)

Los formularios de quejas estan disponibles en:
http://www.hhs.gov/ocr/office/file/index.html.

www.amerihealthcaritasfl.com



Servicios de interpretacién en varios idiomas

English: This information is
available for free in other
languages. Please contact our
customer service number at
1-855-355-9800 (TTY
1-855-358-5856), 24 hours a
day, seven days a week. If your
primary language is not English,
or to request auxiliary aids,
assistance services are available
to you, free of charge.

Spanish: Esta informacion esta
disponible en otros idiomas

de forma gratuita. Péngase en
contacto con nuestro namero de
servicios al cliente al
1-855-355-9800 (TTY
1-855-358-5856), las 24 horas
del dia, los siete dias de la
semana. Si su idioma principal no
es el inglés, o necesita solicitar
ayudas auxiliares, hay servicios
de asistencia a su disposicion de
forma gratuita.

www.amerihealthcaritasfl.com

Haitian Creole: Enfomasyon sa
yo disponib gratis nan 10t lang.
Tanpri kontakte ekip sevis kliyan
nou an nan 1-855-355-9800
(TTY 1-855-358-5856), 24

€ sou 24, sét jou sou set. Si
angle pa lang manman w oswa
si w ta renmen mande yon ed
konplemante, ou ka resevwa
sevis ki gratis pou ede w.

Viethamese: Thoéng tin nay co
san mién phi & cac ngén ngir
khac. Vui long lién lac b6 phan
dich vu khach hang cua chung
t6i theo s6 1-855-355-9800
(TTY 1-855-358-5856), 24 gi®y
mot ngay, bay ngay trong tuan.
Néu ngdn ngir chinh cla quy vi
khéng phai |a tiéng Anh, hodc dé
yé&u cau cac thiét bi tro giup bd
sung, thi quy vi c6 thé st dung
mién phi cac dich vu ho tro.

L ——

AmeriHealth Caritas
Florida
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Health and wellness or prevention information
Informacién de la salud y el bienestar o preventiva

Enfomasyon prevansyon oswa enfomasyon konsénan
sante ak byennét
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Todas las imagenes son utilizadas bajo licencia tinicamente con fines ilustrativos. Cualquier persona representada es un modelo.

&0 [ [ON

OTONO DE 2021 COMO LLEVAR VIDAS MAS SALUDABLES

iRecuerde renovar el plan!

Conozca a su PCP

Para recibir atencion médica de
urgencia, acuda a un centro de
urgencias

Octubre es el Mes Nacional de
la Prevencion del Consumo de
Sustancias Toxicas

Gane premios por sus
comportamientos saludables

Descargue nuestra aplicacion
movil sin costo para usted*

*Pueden aplicarse las tarifas habituales de
mensajes y datos.
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		44		1,2,3,4,5,6,7,11,12		Tags->0->1->0->0->0->0,Tags->0->1->1->0->0->0,Tags->0->1->1->0->0->1,Tags->0->1->2->0->0->0,Tags->0->1->2->0->0->1,Tags->0->1->3->0->0->0,Tags->0->1->4->0->0->0,Tags->0->1->4->0->0->1,Tags->0->1->5->0->0->0,Tags->0->1->5->0->0->1,Tags->0->1->5->0->0->2,Tags->0->1->6->0->0->0,Tags->0->1->6->0->0->1,Tags->0->5->1->0,Tags->0->38->1->0,Tags->0->44->0->1->1->0,Tags->0->44->0->1->1->1,Tags->0->44->0->1->1->2,Tags->0->44->0->1->1->3,Tags->0->45->0->1->1->0,Tags->0->45->0->1->1->1,Tags->0->47->0->1->1->0,Tags->0->47->0->1->1->1,Tags->0->51->1->0,Tags->0->65->2->1->1->0,Tags->0->65->2->1->1->1,Tags->0->66->1->0,Tags->0->66->1->1,Tags->0->82->0->1->1->0,Tags->0->82->0->1->1->1,Tags->0->101->0->1->1->0,Tags->0->102->0->1->1->0,Tags->0->102->0->1->1->1,Tags->0->102->0->1->1->2,Tags->0->102->0->1->1->3,Tags->0->112->0->1->1->0,Tags->0->112->0->1->1->1,Tags->0->154->0->0,Tags->0->167->0->0->0,Tags->0->168->0->0->0,Tags->0->170->0->0->0,Tags->0->170->0->0->1,Tags->0->170->0->0->2,Tags->0->171->0->0->0,Tags->0->171->0->0->1		7.18.1 Annotations		Annotations for visual formatting		Passed				Verification result set by user.

		45						7.18.2 Annotation Types		TrapNet		Passed		No TrapNet annotations were detected in this document.		

		46						7.18.3 Tab Order		Tabs Key		Passed		All pages that contain annotations have tabbing order set to follow the logical structure.		

		47						7.18.5 Links		Link Annotations - Valid Tagging		Passed		All tagged Link annotations are tagged in Link tags.		

		48						7.18.5 Links		Includes Link Annotation		Passed		All Link tags contain at least one Link annotation.		

		49		1,2,3,4,5,6,7,11,12		Tags->0->1->0->0->0,Tags->0->1->0->0->0->0,Tags->0->1->1->0->0,Tags->0->1->1->0->0->0,Tags->0->1->1->0->0->1,Tags->0->1->2->0->0,Tags->0->1->2->0->0->0,Tags->0->1->2->0->0->1,Tags->0->1->3->0->0,Tags->0->1->3->0->0->0,Tags->0->1->4->0->0,Tags->0->1->4->0->0->0,Tags->0->1->4->0->0->1,Tags->0->1->5->0->0,Tags->0->1->5->0->0->0,Tags->0->1->5->0->0->1,Tags->0->1->5->0->0->2,Tags->0->1->6->0->0,Tags->0->1->6->0->0->0,Tags->0->1->6->0->0->1,Tags->0->5->1,Tags->0->5->1->0,Tags->0->38->1,Tags->0->38->1->0,Tags->0->44->0->1->1,Tags->0->44->0->1->1->0,Tags->0->44->0->1->1->1,Tags->0->44->0->1->1->2,Tags->0->44->0->1->1->3,Tags->0->45->0->1->1,Tags->0->45->0->1->1->0,Tags->0->45->0->1->1->1,Tags->0->47->0->1->1,Tags->0->47->0->1->1->0,Tags->0->47->0->1->1->1,Tags->0->51->1,Tags->0->51->1->0,Tags->0->65->2->1->1,Tags->0->65->2->1->1->0,Tags->0->65->2->1->1->1,Tags->0->66->1,Tags->0->66->1->0,Tags->0->66->1->1,Tags->0->82->0->1->1,Tags->0->82->0->1->1->0,Tags->0->82->0->1->1->1,Tags->0->101->0->1->1,Tags->0->101->0->1->1->0,Tags->0->102->0->1->1,Tags->0->102->0->1->1->0,Tags->0->102->0->1->1->1,Tags->0->102->0->1->1->2,Tags->0->102->0->1->1->3,Tags->0->112->0->1->1,Tags->0->112->0->1->1->0,Tags->0->112->0->1->1->1,Tags->0->154->0,Tags->0->154->0->0,Tags->0->167->0->0,Tags->0->167->0->0->0,Tags->0->168->0->0,Tags->0->168->0->0->0,Tags->0->170->0->0,Tags->0->170->0->0->0,Tags->0->170->0->0->1,Tags->0->170->0->0->2,Tags->0->171->0->0,Tags->0->171->0->0->0,Tags->0->171->0->0->1		7.18.5 Links		Alternate Representation		Passed				Verification result set by user.

		50						7.18.5 Links		IsMap attribute		Passed		No Server-side image maps were detected in this document (Links with IsMap set to true).		

		51						7.20 XObjects		Reference Form XObjects		Passed		All Form XObjects do not define the Ref attribute.		

		52						7.20 XObjects		Content referenced more than once		Passed		No Form XObjects contain MCIDs and are referenced more than once.		

		53						7.21 Fonts		Embedding		Passed		All fonts used for rendering are embedded		

		54						7.21 Fonts		TrueType Font Encoding		Passed		All TrueType fonts define a valid Encoding entry in their font dictionary.		

		55						7.1 General		Correct Structure - RP, RB and RT		Not Applicable		No RP, RB or RT elements were detected in this document.		

		56						7.1 General		Correct Structure - Ruby		Not Applicable		No Ruby elements were detected in this document.		

		57						7.1 General		THead, TBody and TFoot		Not Applicable		No THead, TFoot, or TBody elements were detected in this document.		

		58						7.1 General		Correct Structure - Warichu		Not Applicable		No Warichu elements were detected in this document.		

		59						7.1 General		Correct Structure - WT and WP		Not Applicable		No WP or WT elements were detected in the document		

		60						7.1 General		Valid Role Maps		Not Applicable		No Role-maps exist in this document.		

		61						7.1 General		Role Maps - Semantic appropriateness		Not Applicable		No Role-maps exist in this document.		

		62						7.1 General		Use the Beep function		Not Applicable		No scripts were detected in this document.		

		63						7.1 General		No Flicker		Not Applicable		No elements that could cause flicker were detected in this document.		

		64						7.1 General		Sound Alternatives		Not Applicable		No multimedia elements were detected in this document.		

		65						7.1 General		OCR validation		Not Applicable		No raster-based images were detected in this document.		

		66						7.3 Graphics		Graphics tagged inside Link		Not Applicable		No graphics inside link were detected in this document.		

		67						7.4 Headings		Unnumbered Headings		Not Applicable		No unnumbered headings (H tags) were detected in this document.		

		68						7.4 Headings		Headings representing a 7th level		Not Applicable		No Heading elements were detected in this document.		

		69						7.7 Mathematical Expressions		Formula - Alternate Representations		Not Applicable		No Formula tags were detected in this document.		

		70						7.7 Mathematical Expressions		Formula - Appropriate alternate representations.		Not Applicable		No Formula tags were detected in this document.		

		71						7.7 Mathematical Expressions		Formula text tagged in Formula		Not Applicable		No formula text were detected in this document.		

		72						7.10 Optional Content		Names and AS keys		Not Applicable		No Optional Content were detected in this document.		

		73						7.11 Embedded Files		F, UF and Desc keys		Not Applicable		No Embedded files were detected in this document.		

		74						7.12 Article Threads		7.12 Article Threads		Not Applicable		No Article threads were detected in the document		

		75						7.14 Non-Interactive Forms		PrintField attributes		Not Applicable		No non-interactive forms were detected in this document.		

		76						7.18.1 Annotations		Form Annotations - Valid Tagging		Not Applicable		No Form Annotations were detected in this document.		

		77						7.18.1 Annotations		Other Annotations - Valid Tagging		Not Applicable		No Annotations (other than Links and Widgets) were detected in this document.		

		78						7.18.1 Annotations		Other annotations doesn't have alternative description		Not Applicable		No other annotations were detected in this document.		

		79						7.18.2 Annotation Types		Unknown Annotations		Not Applicable		No unknown annotations were detected in this document.		

		80						7.18.4 Forms		Accessible Radio Buttons		Not Applicable		No Radio Buttons were detected in this document.		

		81						7.18.4 Forms		Alternate Representation		Not Applicable		No Form Fields were detected in this document.		

		82						7.18.8 PrinterMark Annotations		PrinterMark Annotations - Valid tagging		Not Applicable		No PrinterMark Annotations were detected in this document.		

		83						7.19 Actions		Script keystroke timing		Not Applicable		No scripts were detected in this document.		

		84						7.21 Fonts		Type 0 Fonts - Registry		Not Applicable		No Type 0 fonts with encoding other than Identity-H or Identity-V were detected in this document.		

		85						7.21 Fonts		Type 0 Fonts - Ordering		Not Applicable		No Type 0 fonts with encoding other than Identity-H or Identity-V were detected in this document.		

		86						7.21 Fonts		Type 0 Fonts - Supplement		Not Applicable		No Type 0 fonts with encoding other than Identity-H or Identity-V were detected in this document.		

		87						7.21 Fonts		CIDFont - Type 2 CIDToGIDMap exists		Not Applicable		No Type 2 CID fonts were detected in this document.		

		88						7.21 Fonts		CIDFont - Type 2 CIDToGIDMap Type		Not Applicable		No Type 2 CID fonts were detected in this document.		

		89						7.21 Fonts		ToUnicode map exists		Not Applicable		All fonts either define the ToUnicode entry or a known encoding.		

		90						7.21 Fonts		Type 0 Fonts - WMode		Not Applicable		No Type 0 fonts with stream Encoding defined in the document.		

		91						7.21 Fonts		Type 0 Fonts - Encoding CMap		Not Applicable		No Type 0 fonts were detected in this document.		

		92						7.21 Fonts		Type 0 Fonts - Referenced CMaps		Not Applicable		No CMap references another CMap.		
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     		Serial		Page No.		Element Path		Checkpoint Name		Test Name		Status		Reason		Comments

		1		1,9,10,11,12,8		Tags->0->2,Tags->0->3,Tags->0->129,Tags->0->131,Tags->0->153,Tags->0->155,Tags->0->166,Tags->0->0->0,Tags->0->119->0->0->0,Tags->0->119->1->0->0,Tags->0->119->2->0->0,Tags->0->119->3->0->0,Tags->0->119->4->0->0,Tags->0->119->5->0->0,Tags->0->119->6->0->0,Tags->0->119->7->0->0,Tags->0->119->8->0->0,Tags->0->119->9->0->0,Tags->0->119->10->0->0,Tags->0->119->11->0->0,Tags->0->119->12->0->0,Tags->0->119->13->0->0,Tags->0->163->0		Guideline 1.1 Provide text alternatives for all non-text content		Alternative Representation for Figures		Passed				Verification result set by user.

		2		1,2,3,4,5,6,7,11,12		Tags->0->1->0->0->0,Tags->0->1->0->0->0->0,Tags->0->1->1->0->0,Tags->0->1->1->0->0->0,Tags->0->1->1->0->0->1,Tags->0->1->2->0->0,Tags->0->1->2->0->0->0,Tags->0->1->2->0->0->1,Tags->0->1->3->0->0,Tags->0->1->3->0->0->0,Tags->0->1->4->0->0,Tags->0->1->4->0->0->0,Tags->0->1->4->0->0->1,Tags->0->1->5->0->0,Tags->0->1->5->0->0->0,Tags->0->1->5->0->0->1,Tags->0->1->5->0->0->2,Tags->0->1->6->0->0,Tags->0->1->6->0->0->0,Tags->0->1->6->0->0->1,Tags->0->5->1,Tags->0->5->1->0,Tags->0->38->1,Tags->0->38->1->0,Tags->0->44->0->1->1,Tags->0->44->0->1->1->0,Tags->0->44->0->1->1->1,Tags->0->44->0->1->1->2,Tags->0->44->0->1->1->3,Tags->0->45->0->1->1,Tags->0->45->0->1->1->0,Tags->0->45->0->1->1->1,Tags->0->47->0->1->1,Tags->0->47->0->1->1->0,Tags->0->47->0->1->1->1,Tags->0->51->1,Tags->0->51->1->0,Tags->0->65->2->1->1,Tags->0->65->2->1->1->0,Tags->0->65->2->1->1->1,Tags->0->66->1,Tags->0->66->1->0,Tags->0->66->1->1,Tags->0->82->0->1->1,Tags->0->82->0->1->1->0,Tags->0->82->0->1->1->1,Tags->0->101->0->1->1,Tags->0->101->0->1->1->0,Tags->0->102->0->1->1,Tags->0->102->0->1->1->0,Tags->0->102->0->1->1->1,Tags->0->102->0->1->1->2,Tags->0->102->0->1->1->3,Tags->0->112->0->1->1,Tags->0->112->0->1->1->0,Tags->0->112->0->1->1->1,Tags->0->154->0,Tags->0->154->0->0,Tags->0->167->0->0,Tags->0->167->0->0->0,Tags->0->168->0->0,Tags->0->168->0->0->0,Tags->0->170->0->0,Tags->0->170->0->0->0,Tags->0->170->0->0->1,Tags->0->170->0->0->2,Tags->0->171->0->0,Tags->0->171->0->0->0,Tags->0->171->0->0->1		Guideline 1.1 Provide text alternatives for all non-text content		Alternative Representation for Links		Passed				Verification result set by user.

		3						Guideline 1.3 Create content that can be presented in different ways		Lbl - Valid Parent		Passed		All Lbl elements passed.		

		4						Guideline 1.3 Create content that can be presented in different ways		LBody - Valid Parent		Passed		All LBody elements passed.		

		5						Guideline 1.3 Create content that can be presented in different ways		Link Annotations		Passed		All tagged Link annotations are tagged in Link tags.		

		6						Guideline 1.3 Create content that can be presented in different ways		Links		Passed		All Link tags contain at least one Link annotation.		

		7						Guideline 1.3 Create content that can be presented in different ways		List Item		Passed		All List Items passed.		

		8						Guideline 1.3 Create content that can be presented in different ways		List		Passed		All List elements passed.		

		9						Guideline 1.3 Create content that can be presented in different ways		Table Cells		Passed		All Table Data Cells and Header Cells passed		

		10						Guideline 1.3 Create content that can be presented in different ways		Table Rows		Passed		All Table Rows passed.		

		11						Guideline 1.3 Create content that can be presented in different ways		Table		Passed		All Table elements passed.		

		12						Guideline 1.3 Create content that can be presented in different ways		Heading Levels		Passed		All Headings are nested correctly		

		13		3,4,5,6,7,8,10		Tags->0->33,Tags->0->37,Tags->0->55,Tags->0->65,Tags->0->89,Tags->0->95,Tags->0->108,Tags->0->110,Tags->0->119,Tags->0->135,Tags->0->138		Guideline 1.3 Create content that can be presented in different ways		ListNumbering		Passed				Verification result set by user.

		14						Guideline 1.3 Create content that can be presented in different ways		Header Cells		Passed		All table cells have headers associated with them.		

		15		4		Tags->0->63		Guideline 1.3 Create content that can be presented in different ways		Summary attribute		Passed				Verification result set by user.

		16						Guideline 1.3 Create content that can be presented in different ways		Scope attribute		Passed		All TH elements define the Scope attribute.		

		17						Guideline 1.3 Create content that can be presented in different ways		Meaningful Sequence		Passed		No Untagged annotations were detected, and no elements have been untagged in this session.		

		18						Guideline 1.3 Create content that can be presented in different ways		Tabs Key		Passed		All pages that contain annotations have tabbing order set to follow the logical structure.		

		19						Guideline 1.3 Create content that can be presented in different ways		Orientation		Passed		Document is tagged and content can be rendered in any orientation.		

		20				Doc		Guideline 1.4 Make it easier for users to see and hear content including separating foreground from background.		Format, layout and color		Passed				Verification result set by user.

		21				Doc		Guideline 1.4 Make it easier for users to see and hear content including separating foreground from background.		Minimum Contrast		Passed				Verification result set by user.

		22						Guideline 1.4 Make it easier for users to see and hear content including separating foreground from background.		Reflow		Passed		Document is tagged and content can be rendered in any device size.		

		23						Guideline 1.4 Make it easier for users to see and hear content including separating foreground from background.		Text Spacing		Passed		Document is tagged and content can be rendered by user agents supporting tagged PDFs in any text spacing.		

		24		1,8,9,10,11,12		Tags->0->0->0->0,Tags->0->2->0,Tags->0->2->1,Tags->0->2->2,Tags->0->2->3,Tags->0->2->4,Tags->0->2->5,Tags->0->2->6,Tags->0->2->7,Tags->0->2->8,Tags->0->2->9,Tags->0->2->10,Tags->0->2->11,Tags->0->2->12,Tags->0->2->13,Tags->0->2->14,Tags->0->2->15,Tags->0->2->16,Tags->0->2->17,Tags->0->2->18,Tags->0->2->19,Tags->0->2->20,Tags->0->2->21,Tags->0->2->22,Tags->0->2->23,Tags->0->2->24,Tags->0->2->25,Tags->0->2->26,Tags->0->2->27,Tags->0->2->28,Tags->0->2->29,Tags->0->2->30,Tags->0->2->31,Tags->0->2->32,Tags->0->2->33,Tags->0->2->34,Tags->0->2->35,Tags->0->2->36,Tags->0->2->37,Tags->0->2->38,Tags->0->2->39,Tags->0->2->40,Tags->0->3->0,Tags->0->3->1,Tags->0->3->2,Tags->0->3->3,Tags->0->3->4,Tags->0->3->5,Tags->0->3->6,Tags->0->3->7,Tags->0->3->8,Tags->0->3->9,Tags->0->3->10,Tags->0->3->11,Tags->0->3->12,Tags->0->3->13,Tags->0->3->14,Tags->0->3->15,Tags->0->3->16,Tags->0->3->17,Tags->0->3->18,Tags->0->3->19,Tags->0->3->20,Tags->0->3->21,Tags->0->3->22,Tags->0->3->23,Tags->0->3->24,Tags->0->3->25,Tags->0->3->26,Tags->0->3->27,Tags->0->3->28,Tags->0->3->29,Tags->0->3->30,Tags->0->3->31,Tags->0->119->0->0->0->0,Tags->0->119->1->0->0->0,Tags->0->119->2->0->0->0,Tags->0->119->3->0->0->0,Tags->0->119->4->0->0->0,Tags->0->119->5->0->0->0,Tags->0->119->6->0->0->0,Tags->0->119->7->0->0->0,Tags->0->119->8->0->0->0,Tags->0->119->9->0->0->0,Tags->0->119->10->0->0->0,Tags->0->119->11->0->0->0,Tags->0->119->12->0->0->0,Tags->0->119->13->0->0->0,Tags->0->129->0,Tags->0->129->1,Tags->0->131->0,Tags->0->131->1,Tags->0->131->2,Tags->0->131->3,Tags->0->131->4,Tags->0->131->5,Tags->0->131->6,Tags->0->131->7,Tags->0->131->8,Tags->0->131->9,Tags->0->131->10,Tags->0->131->11,Tags->0->131->12,Tags->0->131->13,Tags->0->131->14,Tags->0->131->15,Tags->0->131->16,Tags->0->131->17,Tags->0->131->18,Tags->0->131->19,Tags->0->131->20,Tags->0->131->21,Tags->0->131->22,Tags->0->131->23,Tags->0->131->24,Tags->0->131->25,Tags->0->131->26,Tags->0->131->27,Tags->0->131->28,Tags->0->131->29,Tags->0->131->30,Tags->0->153->0,Tags->0->153->1,Tags->0->153->2,Tags->0->153->3,Tags->0->153->4,Tags->0->153->5,Tags->0->153->6,Tags->0->153->7,Tags->0->153->8,Tags->0->153->9,Tags->0->153->10,Tags->0->153->11,Tags->0->153->12,Tags->0->153->13,Tags->0->153->14,Tags->0->153->15,Tags->0->153->16,Tags->0->153->17,Tags->0->153->18,Tags->0->153->19,Tags->0->153->20,Tags->0->153->21,Tags->0->153->22,Tags->0->153->23,Tags->0->153->24,Tags->0->153->25,Tags->0->153->26,Tags->0->153->27,Tags->0->153->28,Tags->0->153->29,Tags->0->153->30,Tags->0->153->31,Tags->0->153->32,Tags->0->153->33,Tags->0->155->0,Tags->0->155->1,Tags->0->155->2,Tags->0->155->3,Tags->0->155->4,Tags->0->155->5,Tags->0->155->6,Tags->0->155->7,Tags->0->155->8,Tags->0->155->9,Tags->0->155->10,Tags->0->155->11,Tags->0->155->12,Tags->0->155->13,Tags->0->155->14,Tags->0->155->15,Tags->0->155->16,Tags->0->155->17,Tags->0->155->18,Tags->0->155->19,Tags->0->155->20,Tags->0->155->21,Tags->0->155->22,Tags->0->155->23,Tags->0->155->24,Tags->0->155->25,Tags->0->155->26,Tags->0->155->27,Tags->0->155->28,Tags->0->155->29,Tags->0->155->30,Tags->0->155->31,Tags->0->163->0->0,Tags->0->166->0,Tags->0->166->1,Tags->0->166->2,Tags->0->166->3,Tags->0->166->4,Tags->0->166->5,Tags->0->166->6,Tags->0->166->7,Tags->0->166->8,Tags->0->166->9,Tags->0->166->10,Tags->0->166->11,Tags->0->166->12,Tags->0->166->13,Tags->0->166->14,Tags->0->166->15,Tags->0->166->16,Tags->0->166->17,Tags->0->166->18,Tags->0->166->19,Tags->0->166->20,Tags->0->166->21,Tags->0->166->22,Tags->0->166->23,Tags->0->166->24,Tags->0->166->25,Tags->0->166->26,Tags->0->166->27,Tags->0->166->28,Tags->0->166->29,Tags->0->166->30,Tags->0->166->31		Guideline 1.4 Make it easier for users to see and hear content including separating foreground from background.		Non-Text Contrast		Passed				Verification result set by user.

		25						Guideline 2.1 Make all functionality operable via a keyboard interface		Server-side image maps		Passed		No Server-side image maps were detected in this document (Links with IsMap set to true).		

		26						Guideline 2.4 Provide ways to help users navigate, find content, and determine where they are		Headings defined		Passed		Headings have been defined for this document.		

		27		1,9		Tags->0->0,Tags->0->126		Guideline 2.4 Provide ways to help users navigate, find content, and determine where they are		Outlines (Bookmarks)		Passed				Verification result set by user.

		28				MetaData		Guideline 2.4 Provide ways to help users navigate, find content, and determine where they are		Metadata - Title and Viewer Preferences		Passed				Verification result set by user.

		29		1,10,11,12		MetaData,Tags->0->0,Tags->0->2,Tags->0->3,Tags->0->131,Tags->0->138->0->1->0,Tags->0->140,Tags->0->143,Tags->0->145,Tags->0->146,Tags->0->147,Tags->0->149,Tags->0->150,Tags->0->151,Tags->0->152,Tags->0->155,Tags->0->156,Tags->0->157,Tags->0->159,Tags->0->160,Tags->0->161,Tags->0->163,Tags->0->166		Guideline 3.1 Make text content readable and understandable.		Language specified		Passed				Verification result set by user.

		30				Pages->0,Pages->1,Pages->2,Pages->3,Pages->4,Pages->5,Pages->6,Pages->7,Pages->8,Pages->9,Pages->10,Pages->11		Guideline 3.2 Make Web pages appear and operate in predictable ways		Header/Footer pagination artifacts		Passed				Verification result set by user.

		31						Guideline 3.2 Make Web pages appear and operate in predictable ways		Change of context		Passed		No actions are triggered when any element receives focus		

		32						Guideline 1.1 Provide text alternatives for all non-text content		Alternative Representation for Formulas		Not Applicable		No Formula tags were detected in this document.		

		33						Guideline 1.1 Provide text alternatives for all non-text content		Alternative Representation for Forms		Not Applicable		No Form Fields were detected in this document.		

		34						Guideline 1.1 Provide text alternatives for all non-text content		Alternative Representation for Other Annotations		Not Applicable		No other annotations were detected in this document.		

		35						Guideline 1.2 Provide synchronized alternatives for multimedia.		Captions 		Not Applicable		No multimedia elements were detected in this document.		

		36						Guideline 1.3 Create content that can be presented in different ways		Form Annotations - Valid Tagging		Not Applicable		No Form Annotations were detected in this document.		

		37						Guideline 1.3 Create content that can be presented in different ways		Other Annotations - Valid Tagging		Not Applicable		No Annotations (other than Links and Widgets) were detected in this document.		

		38						Guideline 1.3 Create content that can be presented in different ways		RP, RT and RB - Valid Parent		Not Applicable		No RP, RB or RT elements were detected in this document.		

		39						Guideline 1.3 Create content that can be presented in different ways		Correct Structure - Ruby		Not Applicable		No Ruby elements were detected in this document.		

		40						Guideline 1.3 Create content that can be presented in different ways		THead, TBody and TFoot		Not Applicable		No THead, TFoot, or TBody elements were detected in this document.		

		41						Guideline 1.3 Create content that can be presented in different ways		Correct Structure - Warichu		Not Applicable		No Warichu elements were detected in this document.		

		42						Guideline 1.3 Create content that can be presented in different ways		Correct Structure - WT and WP		Not Applicable		No WP or WT elements were detected in the document		

		43						Guideline 1.3 Create content that can be presented in different ways		Article Threads		Not Applicable		No Article threads were detected in the document		

		44						Guideline 1.3 Create content that can be presented in different ways		Identify Input Purpose		Not Applicable		No Form Annotations were detected in this document.		

		45						Guideline 1.4 Make it easier for users to see and hear content including separating foreground from background.		Images of text - OCR		Not Applicable		No raster-based images were detected in this document.		

		46						Guideline 1.4 Make it easier for users to see and hear content including separating foreground from background.		Content on Hover or Focus		Not Applicable		No actions found on hover or focus events.		

		47						Guideline 2.1 Make all functionality operable via a keyboard interface		Character Key Shortcuts		Not Applicable		No character key shortcuts detected in this document.		

		48						Guideline 2.2 Provide users enough time to read and use content		Timing Adjustable		Not Applicable		No elements that could require a timed response found in this document.		

		49						Guideline 2.3 Do not design content in a way that is known to cause seizures		Three Flashes or Below Threshold		Not Applicable		No elements that could cause flicker were detected in this document.		

		50						Guideline 2.5 Input Modalities		Label in Name		Not Applicable		No Form Annotations were detected in this document.		

		51						Guideline 2.5 Input Modalities		Pointer Cancellation		Not Applicable		No mouse down events detected in this document.		

		52						Guideline 2.5 Input Modalities		Motion Actuation		Not Applicable		No elements requiring device or user motion detected in this document.		

		53						Guideline 2.5 Input Modalities		Pointer Gestures		Not Applicable		No RichMedia or FileAtachments have been detected in this document.		

		54						Guideline 3.3 Help users avoid and correct mistakes		Required fields		Not Applicable		No Form Fields were detected in this document.		

		55						Guideline 3.3 Help users avoid and correct mistakes		Form fields value validation		Not Applicable		No form fields that may require validation detected in this document.		

		56						Guideline 4.1 Maximize compatibility with current and future user agents, including assistive technologies		4.1.2 Name, Role, Value		Not Applicable		No user interface components were detected in this document.		

		57						Guideline 4.1 Maximize compatibility with current and future user agents, including assistive technologies		Status Message		Not Applicable		Checkpoint is not applicable in PDF.		
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